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Estilos de crianza

Padres Autoritarios

Los padres. son inflexibles, exigentes y severos cuando se trata de controlar el
comportamiento. Tienen muchas reglas. Exigen obediencia y autoridad. Estan a favor
del castigo como forma de controlar el comportamiento de sus hijos. Sus hijos tienden a
ser irritables, aprensivos, temerosos, temperamentales, infelices, irascibles,
malhumorados, vulnerables al estrés y sin ganas de realizarse.

Padres con Autoridad

Los padres son carifiosos y ofrecen su apoyo al nifio, pero al mismo tiempo establecen
limites firmes para sus hijos. Intentan controlar el comportamiento de sus hijos a través
de reglas, dialogo y razonamientos con ellos. Escuchan la opinién de sus hijos aunque
no estén de acuerdo. Sus hijos tienden a ser amistosos, enérgicos, autébnomaos, curiosos,
controlados, cooperativos y con mas probabilidades de éxito.

Padres Permisivas

Los padres son carifiosos, pero relajados y no establecen limites firmes, no controlan de
cerca las actividades de sus hijos, no les exigen un comportamiento adecuado a las
situaciones. Sus hijos tienden a ser impulsivos, rebeldes, sin rumbo, dominantes,
agresivos, con baja autoestima, autocontrol y con pocas motivaciones para realizarse
con éxito.

Padres Pasivos/negligentes

Los padres pasivos son indiferentes, poco accesibles y tienden al rechazo. En ocasiones
pueden estar ausentes. Sus hijos tienden a tener poca autoestima, poca confianza en si
mismos, poca ambicién y buscan, a veces, modelos inapropiados a seguir para sustituir
a los padres negligentes.
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