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Como dar oérdenes efectivas

= De solo una orden especifica a la vez.

= Ordene de manera sencilla y directa, con un tono de voz serio. Nunca dé una orden
como una pregunta o irbnicamente.

= AsegUrese de que el nifio/a esté prestando atencion. Llamelo por su nombre,
asegurese de que haya contacto visual con él/ella y, si es necesario, girele la cara
para asegurarse de que esta escuchando.

= No repita la orden: dé la orden una vez y aplique la consecuencia que haya
establecido previamente.

= Pida al nifio/a que repita la orden cuando no esté seguro de que haya escuchado
la peticion.

= Reduzca todas las distracciones antes de dar una orden (tv/play apagadas,
ordenador desconectado, ...).

= AseguUrese de que entienda que vamos en serio. Cuando de una orden,
planifique las consecuencias tanto positives positivas como negativas para mostrar
que el orden que hemos dado va en serio.
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